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1. SOCIEDADE DO TRABALHO, USO DO TEMPO E USURPACAO
DA VIDA

A arte derua, o grafitismo, a arte publica e a arte urbana so formas de expressdo
carregadas de simbolismo e que expressam uma forma especifica de disseminacdo de
mensagens e provocagOes que, por vezes, invadem o espagco publico, motivando
sérias reflexdes. Recentemente, alvo inclusive de reportagens na midia impressa, tem
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feito sucesso, na cidade de Sdo Paulo, a disseminagdo em muros e partes espal hadas
da cidade, do lema o amor é importante.porra. Um pouco mais remotamente, a
técnica da divulgagdo de maximas filosoficas e formas de repensar a realidade foram
exploradas com grande énfase no contexto de Maio de 68, em Paris, ao longo dos
protestos estudantis. Os muros da Sorbonne, e da Paris-Nanterre, das casas e dos
locais publicos, foram coalhados de novidades meticulosamente pensadas para
significar no espaco publico.

Algumas frases grafadas pelos muros das ruas de Paris dispersaram criativas
formas de atribuicdo de sentido a experiéncias sociais e a préticas humanas. Muitas
destas tinham como tarefa desconstruir sentidos obrigatdrios, consensuados como
hegembnicos na dindmica da vida social, entre os quais se encontra o tema do
trabalho. As frases sobre este tema eram: ‘ndo mude de emprego, mude o emprego
de suavida'; ‘vivre sans temps morts, jouir sans entraves’; entre outras." Estas frases
levam ao limite, por palavras de ordem, a experiéncia do trabalho e do uso do tempo,
questbes que sdo de todo relevantes para a construgdo do espaco da vida, que nada
mais é do que o entretempo entre o nascimento e a morte. A dignidade humana s6
tem este espago de tempo para se redlizar. Entre outras coisas, é contra 0 conjunto
dos processos de ‘usurpacdo da vida' que se protesta em Maio de 68. Re-iventar a
experiéncia de estar no mundo é uma das formas de re-significar o imaginério
coletivo, e, por estavia, reconstruir ateciturado real.

Estas frases se opSem, portanto, ao cerne do problema da reducéo do ‘tempo da
existéncia ao ‘tempo do trabalho’. Por isso, o idedrio de Maio de 68 é anti-moderno,
no sentido de que se op&e a forma-moderna de constituicéo e apropriacdo das formas
de vida, uma vez que a modernidade se organiza em torno da constituicdo de uma
‘sociedade do trabalho’. Afinal, a sociedade moderna constroi-se como sociedade
produtivista, onde o principio da eficiéncia determina o sentido vetorial dos enormes
contingentes e estoques de energia humana? Isso fard com que os modelos de
sociedade gestados pela ambivaléncia ideoldgica da modernidade redundem em
sistemas voltados para a integralizacdo do homem no mundo do trabalho. O importante
anotar € que ndo hé plenificagcdio humana no trabalho, ou através do trabalho, pois a
plenificacdo humana depende, necessariamente, entre outros fatores, da liberacéo do
homem do trabalho, para que ele se humanize plenamente. Ou sgja, onde o trabaho
aloca todas as forgas, sgja um trabalho orquestrado pelo Estado, sgja um trabalho
orquestrado pelo interesse privado do mercado, o que se experimenta é a exaustdo de
humanidade num mundo que se esgota em processos de producéo.

E curioso notar que, na histéria da humanidade, o tempo nunca foi um
problema, salvo a sua colocagdo como questdo de interesse especulativo. O tempo se
torna um problema, efetivo e concreto, pela sua escassez, a milhdes e hilhdes de seres
humanos, na exata medida em que o tempo é tornado ‘medida de utilidade’, ou sgja,

1 MATOS, Adivinhas do Tempo, 2008, p. 57 e 103.

2 Na leitura freudiana de Marcuse: “ As relagdes de trabalho converteram-se, em grande parte, em relages
entre pessoas como objetos permutéveis da administragdo cientifica e dos especialistas em eficiéncia’
(Marcuse, Eros e Civilizacao: uma interpretacao filosofica do pensamento de Freud, 1999, p. 101).
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0 tempo € conceitualmente reduzido a no¢do de tempo-trabalho, de onde se retira a
mais-valia. A modernidade produziu isto, a possibilidade de controlar o tempo das
coisas; nela, 0 tempo de maturagdo de uma maga passou a ser o tempo medido pela
relacdo de célculo do capital. O tempo da maca é o tempo do capital, por isso, €la
precisa ser amadurecida a forca. Além disso, na sua forma avancada, o capitalismo
contemporaneo vai além, e inova, ao impor a obrigatoriedade da felicidade, para,
como recompensa, explorar o tempo-6cio como tempo lucrativo, para também
expropriar das pessoas 0 mais-de-gozar, como afirma Maria Rita Kehl.® Por isso, o
tempo-amor, o tempo-lazer, o tempo-amizade, o tempo-familia, o tempo-conhecimento,
s80 todos dedlocados de lugar, em funcdo da centralidade daidéia de tempo-trabalho.

Tudo isso somente se tornou possivel sob as vigentes e atuais estruturas da
sociedade moderna, que divide campos e opera por divisdes que retalham a
existéncia. Uma dessas divises é esta que separa o tempo do trabalho (Arbeitzeit) do
tempo livre (Freizeit). Esses espacos devem ndo se confundir, por completo. Mas, o
que é trabalho e o que é liberdade? Por que ndo ha liberdade através do trabalho?
Adorno, em Tempo livre, num depoimento pessoal interessante, revela algo de muito
curioso com relagdo aforma de se apropriar do uso do tempo livre: “Compor musica,
escutar musica, ler concentradamente, sd0 momentos integrais da minha existéncia, a
palavra hobby seria escarnio em relacéo a elas’.* “Inversamente, meu trabalho, a
producéo filoséfica e sociolégica e 0 ensino na universidade, tém-me sido téo gratos
até o momento que ndo conseguiria consideré-los como opostos ao tempo livre, como
a habitualmente cortante divisio requer das pessoas’.”

Se o velho adagio de que ““o trabalho realiza 0 homem™ é verdadeiro, também
€ verdadeira a sua negacdo, ou sga, ““o trabalho, na forma moderna de sua alienacao,
exaure 0 homem”; tudo depende da forma do trabalho. Por isso, é, desde logo,
importante destacar que o trabalho mata. Pode-se citar 0 caso explorado nos estudos
de Mészéros: “...um jovem programador de computador morreu decido ao excesso de
trabalho, segundo a sentenca do Tribunal Distrital de Téquio, naqual constava que ‘o
tempo médio de trabalho anual era superior a3 mil horas. Nos trés meses anteriores a
sua morte, o rapaz chegou a trabalhar trezentas horas por més. Naquele momento ele
estava ocupado em desenvolver um sistema de software para bancos’.® Este rapaz,
empregado e empenhado, tinha atividade similar a de uma escraviddo laboral, uma
vez que chegava a trabalhar 14 horas por dia. Por isso, afirma Olgéaria Matos:
“O capitalismo contemporaneo impde uma Unica alternativa: sacrificar a vida ao
trabalho — com o que o individuo perde sua vida a0 mesmo tempo em que a ganha —

% “0 que o capitalismo em estagio avangado expropria dos sujeitos ja ndo se limita aguela fatia do
tempo de vida cedida de graga ao lucro do patréo, que Marx qualificou de mais-valia. O capitalismo
contemporaneo apropria-se e alimenta-se de algo mais intimo do que a forga de trabalho, essa tal parcela
de tempo dedicada a gléria de Deus e do Outro; hoje, o capitalismo alimenta-se do mais-de-gozar” (Kehl,
O tempo e 0 cdo: a atualidade das depressdes, 2008, p. 95).

4 Adorno, Tempo livre, in Industria cultural e sociedade, 2002, p. 114.

® Adorno, Tempo livre, in Inddstria cultural e sociedade, 2002, p. 114.

® Mészéros, Desemprego e precarizac?o, in Riqueza e miséria do trabalho no Brasil (ANTUNES, Ricardo - org.),
2006, p. 35.
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ou sofrer pela falta de trabalho”.” Excessos de jornada ou caréncia de trabalho e
desemprego, € desta tdnica que vive 0 mundo contemporaneo.

Nareflexdo sobre a dialética do esclarecimento, Adorno e Horkheimer demonstram
como a vida moderna vem se estruturando sob a pressdo de uma forma especifica de
racionalidade, a racionalidade instrumental, que quanto mais luz projeta, mais
sombra realiza® Assm, uma vez confinado, em sociedades produtivistas, em
sociedades que se ocupam primordialmente do trabalho, aquilo que é humano,
enquanto complexo, mingua, a deriva das préprias necessidades simbdlicas humanas,
produzindo personalidades unidimensionais, 0 que, na linguagem marcuseana
representara nada mais do que propriamente uma forma de recacamento da
multidimensionalidade da experiéncia humana. Se a organizagdo da temporalidade é
a primeira das categorias a serem construidas ao longo do desenvolvimento humano,’
guando a experiéncia humana € reduzida e esgotada em tempo-trabalho, o mundo
da vida e o mundo do trabalho se interelacionam de modo a que este danifique
consideravelmente as estruturas e condicfes de apari¢do daguele. Numa linguagem
habermasiana, € possivel falar de uma colonizagdo do mundo da vida pelo imperativo
do trabalho, que, ao absorver as categorias da existéncia, constr6i personalidades
metamorfoseadas de acordo com as condicBes histéricas e alienadas, anti-solidarias e
concorrenciais, do mundo do trabalho. O homem reduzido a esfera do labor, da
produtividade, da utilidade, do pragmatismo, do imediatismo, da producdo de mais-
valia, é alienado da condicéo de poder fruir do amplo espectro semiético que o rodeia
e que o define como um ser complexo. Dai, a sociedade produtivista ser castradora e
limitadora da experiéncia humana.™

2. TRABALHO, DIGNIDADE E SOCIEDADE

A supressao do trabalho é algo impensavel para a condi¢do humana e impossivel
de ser redlizada na vida social. E isso porque o trabalho é uma forma congénita de
conviverem os homens com sua condi¢do mundana. O trabalho € um imperativo da
relacdo do homem com a natureza. O homo faber tem de simbolizar, representar,
modificar, adaptar, criar e transformar a natureza para sobreviver. E isso € trabaho
(work). O trabalho tem, portanto, a ver com a propria relacdo, reativa e criativa, do
homem aos estimulos naturais. Por isso, o trabalho é uma forma de interacdo do
homem com a natureza que visa, antes de tudo, a realizar a apropriagdo do homem
das condigBes de sua sobrevivéncia Pode ser, por isso, definido como atividade

" Matos, Adivinhas do tempo, 2008, p. 16.

8 A respeito, vide Adorno, Horkheimer, Dialética do esclarecimento, 1985.

° “A organizagio da temporalidade é a primeira forma discursiva que a mée introduz a crianca. A mera
alternancia entre a presenca e a auséncia maternas ja introduz o infans no tempo do Outro, que lhe é
apresentado em primeira méo sob a forma de intervalos de tempo de espera pelo objeto de satisfagdo”
(Kehl, O tempo e 0 cdo: aatualidade das depressdes, 2008, p. 274).

0« A discussio dessa hipétese depara logo de entrada com um dos mais rigorosamente protegidos valores da
cultura moderna: o de produtividade. Essa idéia talvez expresse mais do que qualquer outra a atitude existencia
na civilizagdo industrial; impregna a defini¢do filosdfica do sujeito em termos do ego transcendente’
(Marcuse, Eros e civilizagdo: uma interpretag8o filosdfica do pensamento de Freud, 1999, p. 143).

1« Antes de tudo, o trabalho é um processo entre 0 homem e a Natureza, um processo em que o homem,
por sua propria agdo, media, regula e controla seu metabolismo com a Natureza. Ele mesmo se defronta
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vital, como o faz Ricardo Antunes.'? Ainda que a discussdo em torno do conceito de
trabalho sgja ardua, fica fécil perceber como trabalho (work), um imperativo da
existéncia, ndo se confunde com labor (labor).

Detodaforma, ainda mais ardua parece ser a atitude de pensar o ‘trabalho digno’.
E, de fato, ndo ha isto, um conceito de ‘trabalho digno’, que possa ser captado por
sua esséncia, como um ‘trabalho digno em si e por st mesmo’. Esta estratégiarecairia
em uma metafisica do trabalho, algo impensével para a visdo dialética das relagdes
sociais e materiais, uma vez gque as formas de trabalho sdo construgdes historicamente
determinadas. Na vida moderna, o que se vé sdo, nos escritdrios, faunas de individuos
com cor da pele de lampada fluorescente, convivendo com o horizonte cinzento de
dias sucessivos marcados pela descolorida repetitividade de acBes, em troca de
sal&rios emagrecidos e relagbes de competicdo e auto-exterminio no ambiente de
trabalho. Nas féabricas, individuos recobertos por po, graxa e respingos de solda
No campo, abusadas horas de extenuantes atividades sob o tempo, marcam a pele
agreste do trabalhador rural. Além destes limites, fome e desemprego, caréncias
elementares e desigual dades abissais.

Por isso, pode-se dizer que existem condi¢des dignas de trabalho, mas ndo
existe um *trabalho-prot6tipo’. Digno ndo é o trabalho intelectual em face do manual.
Digno ndo € o trabalho que ordena com relagdo ao que obedece. Sabe-se muito bem
gue ha oficios leves e oficios pesados. Trabalho em minas de carvéo. Trabaho de
pedreiras. Trabalho de estivadores. Todas estas sdo formas de trabalho. E sdo indignas?
Isso abriria campo para um tipo de julgamento complicado, que é aquele que define
qual tipo de trabalho é digno, em face do outro que é indigno. 1sso coloca em risco,
inclusive, o problema das vocacBes diversas para os trabalhos, oficios e funcdes
diversos, todos necessarios e relevantes socialmente. Que seria dos intelectuais
se todos 0s mecanicos resolvessem ler e na consertar automoveis; que seria dos
pedreiros se todos os educadores resolvessem servir em obras.

A vida em sociedade implica, necessariamente, atividades complementares, o
gue torna toda espécie de trabalho concorrentemente responsavel por proporcionar
dignidade a dimensdo humana. O trabaho de construir é téo significativo socialmente
quanto o trabalho de educar; este Ultimo requer, certamente, mais preparacdo e mais
formagdo, mas ambos sdo essenciais para que a escola sgja construida e funcione
voltada as suas intengdes. A invencdo da penicilina realiza a dignidade humana, e foi
antecedida pela pesquisa laboratorial e académica. Mas, a limpeza dos espacos
publicos também proporciona a higiene necessaria para que doengas e pestes ndo se

com a matéria natural como uma forga natural. Ele pde em movimento as forgas naturais pertencentes a
sua corporalidade, bragos e pernas, cabeca e méo, a fim de apropriar-se da matéria natural numa forma Util
para sua prépria vida. Ao atuar, por meio desse movimento, sobre a Natureza externa a ele e ao modifica-la,
ele modifica, a0 mesmo tempo, sua propria natureza. Ele desenvolve as poténcias nela adormecidas e
sujeita o jogo de suas forgas a seu préprio dominio” (Marx, O capital, vol. I., 1988, p. 142).

2 “Nesse plano mais abstrato, parece desnecessrio dizer que agui ndo estou me referindo ao trabalho
assalariado, fetichizado e estranhado (labour), mas ao trabalho como criador de valores de uso, o trabalho
na sua dimens8o concreta, como atividade vital (work), como “necessidade natural e eterna de efetivar o
intercAmbio entre 0 homem e a natureza’, nas conhecidas palavras de Marx” (Antunes, Os sentidos do
trabalho: ensaio sobre a afirmag&o e a negacdo do trabalho, 2005, p. 167).
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propaguem no espaco publico. Assim, o cientista e 0 varredor sdo responsaveis
pelas condi¢des de salide publica de uma cidade. S3o tarefas diferentes, mas ambas
importantes para a preservacdo davida.

Quando certas atividades podem sar substituidas pela técnica, isto pode proporcionar
o afastamento do uso da energia humana de atividades exaurientes, extenuantes ou
perigosas,™® e o sentido do avanco da técnica esta exatamente em seu uso a favor da
preservacdo das condi¢bes humanas de vida e trabalho. O trabalho com britadeiras, o
trabalho com corte extensivo de cana-de-agUcar, o trabalho de lidar com poluentes
perigosos. Nada justifica que, com o estado avancado da técnica, os homens ndo sgjam
liberados de certas atividades. A técnica, por isso, ajuda no processo de construcdo
de dternativas a certas formas de trabalho, liberando 0 homem de seu jugo.

No entanto, tem sua dignidade tudo aquilo que é necess&rio a0 homem, na
exata medida em que o trabalho responde as carestias e necessidades humanas.*
Caso contrario, dignidade passaria a significar nobreza e distingdo, alias seu
sentido etimol6gico mais primitivo, recaindo-se num recuo semiético irresponsavel,
incorrendo-se, inclusive, na idéia, ja criticada por Marx, da diferenciacdo entre
trabalho intelectual e trabalho manual. Se as filosofias geramente fazem a apologia
da mente, e a historia da filosofia possui diversos destes registros, aqui se trata de
considerar a necessidade de se equiparar a ‘apologia filosdfica do cérebro’ a
‘apologia filosdfica das méos’, promovendo uma necessaria integracdo entre estes
dois simbolos de manifestagdo do ser humano: as méos, para 0 homo faber e o cérebro,
para 0 homo sapiens. O que seria do cérebro, em seu desenvolvimento histérico, ndo
fossem os aprendizados recolhidos pelas médos.... As mados sdo to dignas quanto a
mente, assim como o estdmago é tdo importante para a salide e a vitalidade do corpo,
guanto as circunvolucdes cerebrais.

Por isso, fica mais facil afirmar que a dignidade n&o é do trabalho, tomado em
sua esséncia, mas da forma de exercicio dos diversos e multiplos afazeres humanos.
A dignidade se extrai das condi¢des de exercicio das diversas formas de trabal ho,
onde fatores vérios figuram como elementos de andlise: nivel de regularidade de
ganhos, perspectivas de seguridade social; condicBes de trabalho; relacbes com outras
camadas sociais; condicles gerais de vida; perspectivas de progresso futuro; capacidade
de auto-determinar os proventos de seus esforgos, participacdo na gestéo das deliberages
e dos resultados; capacidade de satisfazer as suas necessidades; integracdo com
outros afazeres e processos de criagdo; entre outros.*

A dignidade das condicfes de trabalho permite que aquele que o exerce se realize,
€, por is30, ndo serve &' maisrepressao’, afind, como afirma Marcuse, nesta civilizacdo,

13 “A revolugdo técnica que iria mecanizar a carga e descarga de gréos e carvdo, e até certo ponto da
madeira, ndo foi iniciada seriamente sendo no fim da década de 1890 e comego de 1900, e 0 seu progresso
foi lento” (Hobsbawn, Os trabalhadores: estudos sobre histéria do operariado, 2. ed., 2000, p. 244).

10 trabalho é, portanto, um momento efetivo de colocagéo de finalidades humanas, dotado de intrinseca
dimensdo teleoldgica. E, como tal, mostra-se como uma experiéncia elementar da vida cotidiana, nas
respostas que oferece aos careci mentos e necessidades sociais” (Antunes, Os sentidos do trabalho: ensaio
sobre a afirmag&o e a negagdo do trabalho, 2005, p. 168).

'8 Cf. Hobsbawn, Os trabalhadores: estudos sobre histdria do operariado, 2000, p. 320.
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o trabaho “...é ndo-libidinal, é labuta e esforco; a labuta é desagradavel, e por isso,
tem de ser imposta’.’® Ora, a idéia da mais-repressdo permite avaliar como a idéia
alienada de trabalho, como esforgo desmedido, converte a no¢éo de ‘producdo’ em
‘repressdo’, seja pelos excessos de jornada, seja pelos excessos de tarefas, seja pelos
excessos de forma, seja pelos excessos de degradacdo fisica, sgja pela alienagdo que
produz, seja pela incapacidade do trabalhador projetar sentido sobre a sua tarefa.
Mas, deve-se considerar, trabalho €, fundamentamente, troca, troca com o outro,
troca com 0 meio social e troca com a natureza. Por isso, o trabalho tem de ser uma
mao de duas vias, e deve ndo somente roubar do individuo, expoliando-o de energias,
forgas pessoais, etc., mas representar uma forma de a¢do que implique em entradas e
saidas, reciprocamente condicionadas e dependentes, onde a agdo também represente
um recebimento construtivo.

Por isso, tem sua dignidade o trabalho que realiza a s e cumpre funcfes
humano-sociais, ao lado de fungdes humano-ambientais. O trabaho, diés, deve prover
devida, pois ele é formade transformar libido em civilizac8o, e civilizacdo é provimento
de vida, ja no conceito freudiano. Se o trabalho, ao se realizar, por exemplo, degrada,
destréi, polui, mata, agride, discrimina, violenta... deixou de ser um jogo favoravel ao
processo civilizatério, pois a pretexto de ser civilizat6rio, ou realizar “progresso”,
realiza barbérie. Por isso, ndo é digno o trabalho de fabricar bombas.

No entanto, deve-se ressaltar que a forma-trabalho da sociedade capitalista é
aquilo que mais evidentemente deixa clara a perspectiva de perversdo do sentido da
experiéncia profunda do trabalho. Este ponto € ainda mais relevante que toda tentativa
de cercar a questéo da dignidade do trabalho. Sem davida nenhuma, a exploragéo do
trabalho é insuportavel e desnecesséria, dém deinjusta e desigual, e por isso, horroriza,
como as situacdes de trabalho escravo. Porém, o problema do trabalho como categoria
€ o problema de uma forma de arranjo social em que o trabalho tenha sido pervertido
em sua propria auto-definicdo. Em verdade, a significacéo de poder dada ao trabal ho,
amesquinha o proprio papel e a propria funcdo realizadora do trabalho nas sociedades
modernas.

Afinal, o que est& por tras de toda esta questéo € que a ética que preside 0 mundo
moderno é a ética do trabalho, ou sgja, a ética do capitalismo é a ética individualista
da acumulagdo. Se os antigos, como Aristételes, véem a maxima exceléncia humana
nas formas de vida (bioi) dedicadas a acdo politica e a contemplacdo, os modernos
ressaltardo as virtudes morais do individuo capaz de agregar valor a matéria, como o
fazem Adam Smith e John Locke, consagrando-se o utilitarismo como terapéutica
individual e como projeto coletivo. Onde predomina a l6gica da sociedade do trabalho,
€, por isso, o trabalho é exatado como revelagdo de uma ética superior, a ética da
acumulagdo, revela-se o espirito burgués. Mas, a consumagéo da existéncia numa
vida moldada pela ética do trabalho é o que determina que artistas, musicos,
intelectuais, etc., salvo os que se curvam aos imperativos da indUstria cultural, sgjam
tidos por parias da sociedade moderna. N&o por outra medida, o pragmatismo
acostuma o homem a desumanizar-se e, também, a filtrar a humanidade de si na

% MARCUSE, Eros e Civilizagdo: umainterpretaco filosdfica do pensamento de Freud, 1999, p. 86.
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unidimensionalidade das relaces de produtos. Para o mundo do valor-mercadoria,
nada tem valor. Tudo se consome e se consuma, no desprezo que se ostenta ao
desencaixe socia que decorre do desajuste com amoral burguesa.

Se o trabalho é algo que realiza a humanidade, e se o trabalho € um imperativo
inescapavel darelagdo homem-natureza, ndo obstante, a‘forma-trabaho’ que privilegia
a troca aienada da libido do trabalhador pelo investimento de tempo e dedicacéo a
dimensdo do modo de producéo capitalista, isto é propriamente fruto de uma decisio
histérica de poder. Quando se pensa o ‘trabalho’, em oposi¢éo ao ‘6cio’, por exemplo,
se esta a proceder de modo a separar categoricamente duas esferas que, dependendo
da significacdo de ‘trabalho’, podem estar juntas. Quando o trabalho é efetivamente
livre, e desprendido das for¢as que o aprisionam a ser um ato de imposicéo e de
poder, ha um 6cio no trabalho e hd um trabalho no écio, mas isto exatamente quando
as condigdes sdo de humanizacdo. Por isso, € curioso notar, que, mais do que
prenuncio do programateleviso do Fantastico!, o téo temido ‘domingo a noite’ chega
a ser odiado por todos exatamente ndo por se tratar de um momento qualquer do dia,
mas por se tratar do conjunto dos instantes derradeiros do periodo de descanso, apés
0 qual se seguira a retomada das agruras laborais de uma semana inteira. O senso
comum é muito consciente disso. Os instantes finais do domingo sdo, por isso,
geralmente marcados por reflexdes sobre o ‘sentido da vida', o ‘ sentido do trabaho’,
na exata medida em que se registra grande sofrimento ai. Se trabalho fosse sinénimo
de auto-realizagdo, existiriam finais de domingo dos quais se afugentar?

‘“Tempo livre' (Freizeit) enquanto ‘descanso da exaustdo da jornada de trabalho’
ndo é tempo livre. O que as sociedades produtivistas modernas tém produzido € a
incapacitacdo dos homens para 0 ‘tempo livre’, €, juntamente com isso, uma
de-significacdo da experiéncia da liberdade no tempo.'” Tempo livre enquanto tempo
de espera a préxima chamada do trabalho néo é tempo livre. Tempo livre enquanto
momentos de aguardo da retomada do trabalho néo é tempo livre. Tempo livre, portanto,
se mede por sua quantidade, sem davida, mas, sobretudo, por sua qualidade. Quando
as condicdes de trabalho acompanham o individuo em seu tempo de descanso, a
opressdo salta os espacos das horas trabalhadas e coloniza o mundo da vida do
individuo, coagindo seu tempo de descanso a se tornar o tempo-esconderijo do
mandonismo patronal. Do ponto de vista psicanalitico, com Maria Rita Kehl, pode-se
afirmar que o trabalho alienado, como ordenagdo de si a partir das ordens do Oultro,
fragmenta o sujeito, e o diminui a ‘cacos de si’, que dificilmente podem voltar a ser
reunidos novamente; o trabalho alienado produz a cisdo interna do ego, e, por isso,
redunda em castracdes diversas, mas, sobretudo, produz uma anulagéo do desgjo, o
que provoca a perda de sentido da experiéncia.*®

Nessas condigBes, 0 poder que se exerce para atormentar psiquicamente o
individuo ao longo da jornada de trabalho € o mesmo que ocupara o individuo forada

A atividade sem trégua do modo de producio capitalista tornou-a desmedida, néo tolerando o tempo livre,
nem sequer o noturno de repouso, passividade ou contemplag@o” (Matos, Adivinhas do tempo, 2008, p. 55).
18« A viado compromisso com o desgjo ¢ a Ginica via ndo-alienada de produc&o de sentidos para avida, ou
sgja, a Uinica cuja escolha ndo serve a um suposto designio do Outro” (Kehl, O tempo e o céo: a atualidade
das depressdes, 2008, p. 58).
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jornada de trabalho, enquanto recupera as condi¢fes pessoais para sofrer novas
investidas de controle e poder na jornada seguinte. Aqui, ha falsa condicdo de
disponibilidade de tempo para si, pois qualitativamente este tempo € o minguado
espaco de fugado poder. Adorno é bem claro neste ponto: “ Tempo livre produtivo sb
seria possivel para pessoas emancipadas, ndo para aquelas que, sob a heteronomia,
tornaram-se heterdnomas também para si proprias’.*

Por isso, a ‘formatrabalho’ que se apresenta como fetichizada, explorada e
alienadora, ndo é capaz de conter toda a significacdo da experiéncia do trabalho.
Nesta medida, esta forma-trabalho torna-se incompativel com tempo livre e com
realizagdo humana através do trabalho.”® A ressignificagdo do uso do tempo é algo da
mais alta importancia para a realizagéo da dignidade humana. Isso significa que ndo é
possivel pensar a equagdo do tempo fora de um esquema em que o tempo sgja Util
para a produgdo, como Util para o individuo, e, uma vez U(til para o individuo,
também (til para a sociedade [Ttrabaho+ Tsolidario+Tocio= Tvida]. A reorganizagéo
das condi¢des de trabalho, portanto, é condi¢do para reconciliagdo do homem com a
natureza, especialmente, de reconciliagdo do homem com a sua natureza, e, por
consequéncia, do 16gos com a libido.*

3. TRABALHO, LIBIDO E TEMPO NA SOCIEDADE CONTEMPORANEA

A desmedida do tempo € um dos sintomas da sociedade da desregulamentacéo
do trabalho, da volatilidade dos mercados e da volUpia financista, que vem ocupando
0 cenario econdmico, desde os anos 80-90 do século passado. Isto recondiciona a
experiéncia do tempo, bem como retifica a forma com a qua a din@mica da vida
social, e das relagbes de trabalho, se ddo. Do ponto de vista histérico, ao longo do
século X1X, os trabalhadores chegaram a dedicar até 16 horas de jornada ao trabal ho.
No final do século XX, apds a constitucionalizagdo (1917 e 1919) dos direitos do
trabalho e dajornada minima, algo que advém também da forma social de reinvidicar
direitos da Comuna de Paris de 1848, a jornada é de 8 horas, com propostas de
reducéo,? mas isto ndo dura razoavelmente depois dos anos 80-90. No inicio do

*® Adorno, Tempo livre, in Inddstria cultural e sociedade, 2002, p. 123.

% “Com isso, entramos em outro ponto que entendo crucial: uma vida cheia de sentido fora do trabalho
supde uma vida dotada de sentido dentro do trabalho. N&o é possivel compatibilizar trabalho assalariado,
fetichizado e estranhado com tempo (verdadeiramente) livre” (Antunes, Os sentidos do trabalho: ensaio
sobre a afirmag&o e a negagdo do trabalho, 2005, p. 175). Também: “Enquanto as novas tecnologias e a
organizagdo do trabalho se mantiverem enquadradas nos parametros da racionalidade instrumental do
capitalismo, sera muito dificil superar os constrangimentos e as situagfes perversas criadas pelo modelo
cléssico do processo de tomada de decisdo” (Ferreira, José Maria Carvalho, Novas tecnologias, emprego,
educacao e formagdo de recursos humanos, in Souza Neto (org.), Educar para o trabalho: estudos sobre
0s novos paradigmas, 2006, p. 33).

2 “Para servirem ao bem-estar e ao tempo-livre é preciso reconciliar homem e natureza, razfo e paix&o,
EroseLogos’ (Matos, Adivinhas do tempo, 2008, p. 17).

2«0 século XIX — época do auge do capitalismo, como o denominou Walter Benjamin — é o do
capitalismo milionério e o das insurrei¢des operérias, onde se confrontam fetichismo e consciéncia de
classe, Estado de direito e Estado de excegao, direito ao trabalho e direito a preguica. Com efeito, o levante
de 1848 em Paris foi conquista dos trés oitos: “oito horas de trabalho, oito horas de lazer, oito horas de
descanso”. E sobretudo o ‘direito ao trabalho’ cuja antitese foi o ‘direito a preguiga’, ambos questionando
amodernidade, reabrindo a natureza criticada utopia’ (Matos, Adivinhas do tempo, 2008, p. 09).
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Século XXI, onde o tempo perdeu o seu carédter regulamentado, e onde impera a
cinica férmula neoliberal da informalizacdo dos lacos de definicdo do tempo de
trabalho, com a introducdo da flexibilizacdo do contrato de trabalho e com a criaco
do conceito de jornada de trabalho flexivel, o resultado tem sido o crescimento da
informalizagdo, que leva a incerteza e a multiplicagéo das horas incontroladas pelos
trabalhadores, que, diante do risco do desemprego e da queda de ganhos, obtém, num
uso do tempo indiscriminado, uma nova forma de multiplicacdo da dependéncia do
trabalho, obedecendo alégica do atendimento da cobranga patronal on demand e sem
horério fixo.” N&o poderia este modelo sobreviver por muito tempo, sem recair em
crise. E o0 que se vive hodiernamente.

A precarizag8o das condigdes de trabalho, a informalizag@o das relagBes de
trabalho, a flexibilizagdo de normas trabal histas, as adesdes em massa a hegociages
coletivas falseadas, a terceirizagdo, a intensificagdo da demanda por resultados, a
pulverizacdo da organizacdo dos trabalhadores, entre outras medidas, sfo consequéncias
diretas da | égica que vem imperando no mundo do trabalho, premido pelos conceitos
e valores da era neoliberal e da histeria globalizante.®* Normalmente, como registra
Mész&ros, estas transformacdes, que sdo proprias da readaptacdo do sistema capitalista,
aparecem, na superficie, travestidas de nomes déceis, que se vendem como marketing
do aceitavel, e, por isso, onde se vé ‘trabalho temporario’, se diz e se |é ‘emprego
flexivel’:® estaideologia serviu para desmontar todas as ancestrais lutas por conquistas
de direitos sociais, que ficaram estampadas no constitucionalismo contemporéneo
como letra morta, diante de uma realidade socia onde a disputa por emprego, ante a
desafios existenciais concretos, dispara a concorréncia e a sobrevivéncia como luta
vital primaria entre os homens.

O cendrio &, portanto, 0 de uma sociedade em que atores sociais sdo convertidos
nagueles preocupados individuos com o business as usual. H4 uma furia obcecada
por tempo na atmosfera social contemporanea; e isso porque a falta de tempo € a sua
marca. Por isso, toda forma de interac8o e toda forma de ag&o social que ndo seja agéo
produtiva, é estranhada no bojo das relagbes sociais, afinal, “o impulso agressivo

% “Foi nos anos 90 que a reestruturagio produtiva do capital desenvolveu-se intensamente em nosso pais
por meio daimplantagdo de vérios receitudrios oriundos da acumulaggo flexivel e do idedrio japonés, com
a intensificagdo da lean production, dos sistemas just-in-time e kanhan, do processo de qualidade total,
das formas de subcontratacdo e de terceirizagdo da forga de trabalho, da transferéncia de plantas e
unidades produtivas, configurando aquilo que, seguindo Juan José Castillo, tenho denominado liofilizagédo
organizacional” (Antunes, A era da informatizagdo e a época da informalizag8o: riqueza e miséria do
trabalho no Brasil, in Riqueza e miséria do trabalho no Brasil (ANTUNES, Ricardo - org.), 2006, p. 18).

2 “Num contexto de crescente desemprego e de aumento de formas precérias de contratacio, os
assalariados bancérios foram compelidos a desenvolver uma formagdo geral e polivalente, na tentativa de
manter seus vinculos de trabalho, sendo submetidos a sobrecarga de tarefas e a jornadas de trabalho
extenuantes’ (Antunes, A era dainformatizacdo e a época da informalizagéo: riqueza e miséria do trabalho
no Brasil, in Riqueza e miséria do trabalho no Brasil (ANTUNES, Ricardo - org.), 2006, p. 21).

% A discussio deste tema possui duas razdes principais. A primeira diz respeito a todas as tendéncias da
esquerda. Atualmente, nenhum setor do trabalho estd imune a miséria desumana do desemprego e do
trabalho temporério (casualisation). Na verdade, o “trabalho temporério” é chamado, em algumas linguas,
de “precarizagdo, apesar de, na maioria dos casos, seu significado ser tendenciosamente deturpado como
‘emprego flexivel’ " (Mészéros, Desemprego e precarizacdo, in Riqueza e miséria do trabalho no Brasil
(ANTUNES, Ricardo - org.), 2006, p. 27).

150 DIREITOS FUNDAMENTAIS & JUSTIGAN 10 — JAN./MAR. 2010



mergulha no vacuo — melhor, 0 dio encontra-se com sorridentes colegas, atarefados
concorrentes, funcionarios obedientes, prestimosos trabalhadores sociais, que estéo
todos cumprindo seus deveres e sdo todos vitimas inocentes’, como constata
Marcuse em Eros e civilizacdo.” Todos estdo ocupados demais para pensarem nos
temas da vida social, e este € 0 repasto necessario para a agdo livre e desimpedida
do poder.

Uma vez que a idéia de ‘tempo’ ndo € neutra, e nem a-histdrica, € possivel
afirmar que o ‘tempo’ é apreendido como uma construcao social determinada.®” Por isso,
a determinacdo do tempo, talvez sgja, como constata Maria Rita Kehl, a mais forte
afirmac&o das téticas de atuacdo do poder.?® Marcuse, em A ideologia da sociedade
industrial, afirma: “Atualmente, o poder politico se organiza através dos seus poderes
sobre 0 processo mecanico e sobre a organizagdo técnica do aparato. O governo das
sociedades desenvolvidas e em desenvolvimento sd se pode manter e garantir
guando mobiliza, organiza e explora com éxito a produtividade técnica, cientificae
mecanica & disposicdo da civilizacgo industrial”.*® Como se trata de uma questéo
de intrinsecagcdo do poder, na dindmica do tempo, esta sociedade pratica uma
forma de violéncia imperceptivel, uma forma de violéncia que estd necrosando a
vida social ao ressecar a libido humana, consumando-a em espirais repressoras
auto-destrutivas;*® por isso, num sentido freudiano, esta civilizacdo se realiza como
anti-civilizagdo.*

A producdo oprime o tempo, e, por isso, 0 tempo oprime o trabahador.
O tempo, em i mesmo, ndo oprime nada e nem ninguém, mas o uso do tempo por
um determinado aparato ideol dgico e produtivo, oprime a realidade a servir ao tempo
do capital.** Afinal, a questdo do tempo, ndo estando desprendida de outras tantas
questdes sociais, infra-estruturais, econdmicas, acaba sendo a questdo da liberdade,
gque Adorno coloca na formula tempo livre (Freizeit), em sua reflexdo: “Além do
mais, muito mais fundamentalmente, o tempo livre dependera da situacéo geral da
sociedade. Mas, esta agora como antes, mantém as pessoas sob um fascinio. Nem em
seu trabalho, nem em sua consciéncia dispdem de si mesmas com real liberdade” .

% MARCUSE, Eros e civilizagio: uma interpretacéo filosofica do pensamento de Freud, 1999, p. 98.

27 «“Como tantas outras categorias, a temporalidade também é uma construg&o histérico-social” (Antunes,
Os sentidos do trabalho: ensaio sobre a afirmagéo e anegacdo do trabalho, 2005, p. 175).

%« tempo é uma construcéo social. Toda ordem social é marcada, & sua maneira, pelo controle do tempo;
essa talvez seja a face mais invisivel e mais onipresente do poder” (Kehl, O tempo e o céo: a atualidade
das depressfes, 2008, p. 111).

# MARCUSE, A ideologia da sociedade industrial, 1973, p. 25.

%A respeito do tema da libido e suas polémicas na psicandlise jungiana, vide Jung, A energia psiquica,
10. ed. 2008, p. 35 e ss.

% “Nas sociedades ocidentais contemporanesas, presididas pelo principio do rendimento, o principio de
realidade se infiltra no principio do prazer, assim como a produtividade ndo € decidida pelos homens mas
se impde, fazendo violéncia a natureza exterior, por tratédla como um bem disponivel & exploragdo
produtiva para fins de acimulo do capital” (Matos, Adivinhas do tempo, 2008, p. 16).

32 “Pode-se articular a agéo contra o controle opressivo do capital no tempo de trabalho e contra o controle
opressivo do capital no tempo de vida’ (Antunes, Os sentidos do trabalho: ensaio sobre a afirmacéo e a
negacao do trabalho, 2005, p. 174).

3 Adorno, Tempo livre, in Industria cultural e sociedade, 2002, p. 112.
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Por isso, a luta pela recuperacdo do tempo € uma luta emancipat6ria, € uma questéo
de extrema importancia estratégia para a producdo de outros patamares civilizatdrios. >

Deve-se notar que a ciranda da produgdo tem suas compensacdes. Na sociedade
do trabalho compulsivo, o consumo também é compulsivo. A diversdo é controlada
no interior da fungdo-consumo da mercadoria. Por isso, do ponto de vistaideol 6gico,
0 hedonismo consumista se torna a maior arma de funcionamento do sistema, em sua
forma de operar, pois torna o trabalho e a supressdo do tempo uma obrigacdo para o
alcance do lazer-consumo, criando uma ciclica formula de dirigir os espiritos pelo
controle do que se possui, do que se consome e do que se tem.* Assim, o proprio
tempo ocioso deve ser preenchido com atividades, como se a experiéncia do tempo,
de ‘estar com o tempo’, e somente ‘ao lado do tempo’, fosse extremamente incbmoda;
todos s@o premidos ao dever de ‘usar 0 tempo’, 0 que significa, ‘consumir o
tempo’ . A respeito deste tema, 0 importante estudo de Adorno, de 1969, intitulado
Tempo livre, explora o tema a partir da ideologia do hobby: “Na naturalidade da
pergunta sobre qual ‘hobby’ se tem estd subentendido que se deve ter um,
porventura, também ja escolhido de acordo com a oferta do negécio do tempo livre.
Liberdade organizada é coercitiva’.*’

A inconscientizagdo dos desgjos coletivos pela turba de desgjos individuais,
todos mediatizados pela necessidade de compra, campo sobre o qual operam as
taticas impositivas da indUstria cultural e sua capacidade de manipular demandas e
necessidades humanas, e, portanto, pelo impositivo do trabalho-dever, faz o jogo do
mercado se redlizar, operando, do ponto de vista social, a desumanizacdo e a
dessocializag8o. Por isso, para este modelo de sociedade, certas préticas se tornam
sem-sentido, como por exemplo, aquela inspirada em cenas familiares. a amoreirade
fundo de quintal carregada, o sabid cantando ao fundo, comida de avé ao forno, e
historias familiares em circulagéo. Isso é ‘uso do tempo’, e tem a ver com um deixar-
se por ele guiar, sem nada desgjar, além de ali permanecer; ha prazer nisto, e isso
preenche mais, e huma dimensdo interna, que henhum uso do tempo como consumo
possa preencher. Mas, esta cena se apaga no tempo e no espaco. Esta cena se torna
rara, escassa, e se preserva apenas nos dbuns amarel ecidos de familia.

E isto, pois, esta € aface do materialismo cego e vertiginoso de nossos tempos,
algo para que os brados de 68 ja haviam advertido como ciladas da civilizagdo, que

% « Estamos vagarosamente al cangando a reivindicagso, como nossos ancestrais fizeram em 1821, das seis
horas de trabalho diérias, mas ainda estamos muito longe de organizar a sociedade com base no maior
potencia de producéo de riqueza do tempo disponivel” (Mészaros, Desemprego e precarizagdo, in Riqueza
e miséria do trabalho no Brasil (ANTUNES, Ricardo - org.), 2006, p. 44).

% “Registrando todas as forgas produtivas, materiais e espirituais, segundo o principio de que “tempo é
dinheiro” e identificando felicidade e consumo de mercadorias, 0 “hedonismo” capitalista bloqueia o sonho
do consumo que promete provocando pobreza espiritual, miséria e exclusdo dos trabalhadores que
acumulam mercadorias para 0 mercado e, parasi mesmos, decepgdes’ (Matos, Adivinhas do tempo, 2008,
p. 22).

% “Até mesmo 0 pouco tempo ocioso deve ser preenchido com alguma atividade interessante — o que
torna, do ponto de vista do funcionamento psiquico, o uso do tempo livre idéntico ao do trabalho”
(Kehl, O tempo e o0 cdo: aatualidade das depressdes, 2008, p. 161).

37 Adorno, Tempo livre, in Industria cultural e sociedade, 2002, p. 117.
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haveriam de esgotar alibido humana, como Olgéria Matos, nareleitura deste cenério,
identifica.® E isso porque a sociedade de moldes produtivistas é repressora a libido
descontraida, criativa, artistica, e opera de modo a estrangular o écio como forma de
drenagem dos esforgos psiquicos a dimensdo do trabalho; por isso, é uma sociedade
gue universaliza a dor e castra o prazer. Na reflex@o de Adorno, a questdo é exposta

da seguinte forma: “O tempo livre é acorrentado ao seu oposto” . *

A libido manipulada e sufocada, ao ser reprimida, se torna repressora, fator este
gue ndo é Unico, mas contribui para o sentimento de mal-estar na civilizagéo, e para o
aumento das formas de violéncia no convivio social, familiar e inter-individual.
O individuo ‘endurecido’ pelalogica desumana de relagBes de trabalho concorrenciais,
eiminatérias e excludentes, normaliza uma consciéncia de que a proscri¢éo do outro
faz parte do jogo das relagbes humanas. Por isso, a internalizagdo da repressdo se
torna repressora da alteridade, provocando um massacre do campo de interatividade
ética. Nesse sentido, a socialidade se torna comprometida pelo meta-modelo das
formas histéricas e condicionadas de trabalho. Se a libido pode, em tese, sublimar-se
pelo trabalho, o trabalho deve ser 0 alojamento do prazer, da criag&o e das formas de
producéo do encontro do homem com as suas necessidades e habilidades; essa forma
de trabalho realiza, mas liberta, ndo somente aimenta, mas também satisfaz.
A organizacdo para que estas coisas se déem, e possam se dar, ha prética, devem de
uma outra forma de a sociedade normatizar os modos de sua propria organizagao.
Para que o uso do tempo segja terapéutico a condicdo do préprio individuo, é
necessario desfetichizar o tempo.®

Ao convidar aimediatez, a sociedade contemporanea frustra horizontes de acdo
que estariam marcados pelo potencial oriundo da diferenca e da criagdo. Nalégicada
sociedade burguesa, o espaco para o lazer, a descontracdo, a criagdo... S0
minimizados, e os sacrificios em prol da civilizagdo sGo acumulados nas prateleiras
dos supermercados, nas vitrines dos shoppings, nos estoques de produc&o industriais,
sem que de fato a acessibilidade ao que é fruto libidinal possa se universaizar; ela é
controlada como patriménio de alguns, acessivel apenas para alguns. Isso permitiu
um grande avango histérico da técnica e do bem-estar materiais, o que torna a légica
do trabalho a premissa de funcionamento de todo projeto de sociedade moderna, a
direita e a esquerda.

Por isso, o préprio modelo de educacdo que se tem, se curva a orbita do mundo
do trabalho. Para que educar? Ora, somente faz sentido educar para o trabalho, nem
paraavida, e nem paraa humanidade, mas para o trabalho. Quando tudo se condiciona
a légica do trabalho, a propria idéia de educagdo para a formagdo se exaure em

% «Pode-se dizer que o maio de 68 recusou cabalmente pertencer ao século XX. Criticou a sociedade do
espetéculo, a ética do consumo, o urbanismo da alienagdo, a légica do mercado, da indistria, da ciénciae
da técnica em suas consequiéncias anti-humanas. Recusou a moral tecnocrética e a economia subtraida ao
controle humano. Recusou a transcendéncia do poder e da eficacia de suas leis’ (Matos, Adivinhas do
tempo, 2008, p. 111).

* Adorno, Tempo livre, in Industria cultural e sociedade, 2002, p. 112.

40 “Neste horizonte, revolucionar o cotidiano implica desfetichizar o tempo. Neste sentido, 0 maio francés
de 1968 foi exemplar em suas palavras-de-ordem e em seu desejo de economizar mais o tempo do que o
dinheiro’ ” (Matos, Adivinhas do tempo, 2008, p. 111-112).
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educacdo como treinamento, €, por isso, 0 tempo-educagdo se converte em tempo de
preparacdo para o aprofundamento da utilidade da forma de atuacéo da racionalidade
instrumental.** No entanto, onde e quando se puder imaginar uma aposta mais vigorosa
na humanidade dos homens, ali se encontrara uma maior preocupacdo com a tarefa
de crescente evolugdo psiquica, nutricdo da autonomia critica, formagéo integral da
personalidade, solidarizacdo em direcdo ao outro, acumulacdo de patrimonios
técnico-psiquicos libertadores, coordenacdo entre justica, igualdade e liberdade. Estes
sdo esforgos libidinais por um projeto de sociedade emancipada. Por isso, libertar o
trabalho &, portanto, libertar avida, para que sejavida plena, e ndo vida falsa.*?

Alguém, numa frase solta, poderia ainda dizer: “Mas, eu sou assim mesmo, uma
pessoa ativa e ansiosa’. Dever-se-ia advertir: ndo ha isto, uma existéncia psiquica
desacoplada de condigdes sicio-sistémicas que metamorfoseiam a psyché humana
como “carente-de-mais’, e, portanto, ‘ansiosa’, amante da velocidade e da passagem,
e ndo do estével. Estamos visceralmente comprometidos com aquilo que nos cerca.
Mas, cada grunhido interno das visceras de cada um de nés é sufocado por uma nova
golada de café, esta forma de motorizar o comportamento ritmado pela modernidade
da aceleragdo. Nesse contexto, a dor que decorre da sensacéo de impoténcia diante do
“falo” do capital, frente a morte das meta-narrativas e das alternativas ao sistema que
produz o recalcamento do sofrimento, a depressdo aparece como sintoma da crise
existencial namodernidade, sintoma existencial do mundo pés-moderno.

Por isso, € curioso que a mesma sociedade da ritmica frenética, da produgéo
ilimitada, do consumo 24 horas, do fast tudo, € a mesma que tem produzido crénicas
demonstracfes de suas patologias no campo da depressdo, esta que pode ser admitida
cOmo a mais nova expressao do mal-estar do século XX1.** A cultura do excesso de
falta de tempo, produz um sem-sentido tamanhamente inadministravel que o resultado
ndo pode ser outro sendo, a ocultacdo dos sujeitos nos desvdos da depressdo.
O cardter maniaco desta sociedade, compulsiva, e, por isso, repressiva, é estampado
na forma de psiquismos adoentados e acovardados na dindmica da depressdo.*

“1“No quadro da evolugZo histérica da racionalidade instrumental do capitalismo, a eficacia e a eficiéncia
da formac&o e educagdo dos recursos humanos tornou-se um fator preponderante no aperfeicoamento da
produtividade do fator de produgéo trabalho, integrando-se, por isso, nos objetivos essenciais do progresso
cientifico e tecnol6gico. N&do admira, assim, que em vez de educar e formar os seres humanos por uma
perspectiva cultural global e integral, se tenha enveredado por uma aprendizagem sdcio-cultural centrada
no saber-fazer determinado pela especializacéo, pelas qualificagdes e competéncias de cada perfil profissond...”
(Ferreira, José Maria Carvalho, Novas tecnologias, emprego, educagéo e formagdo de recursos humanos,
in Souza Neto (org.), Educar para o trabalho: estudos sobre os novos paradigmas, 2006, p. 21).

42«0 dominio efetivo e autbnomo da esfera do trabalho e da reproducéo encontra seu corolério na esfera
livre e autdbnoma da vida fora do trabalho, onde o tempo livre se torna efetivo e real, também ele
autodeterminado, ndo mais conduzido pelas regras impositivas do mercado, pela necessidade de consumir
(material e simbolicamente) valores de troca” (Antunes, Os sentidos do trabalho: ensaio sobre a afirmacéo
e anegacdo do trabalho, 2005, p. 168).

4 A depressio € a expressio de mal-estar que faz 4gua e ameaca afundar a nau dos bem-adaptados a0
século da velocidade, da euforia prét-a-porter, da salde, do exibicionismo e, como ja se tornou chavéo, do
consumo generalizado” (Kehl, O tempo e o cdo: a atualidade das depressdes, 2008, p. 22).

4« Analisar o aumento significativo das depressiies como sintoma do mal-estar social do século X X| significa
dizer que o sofrimento dos depressivos funciona como sinal de alarme contra aguilo que faz &gua na nau
da sociedade maniaca em que vivemos’ (Kehl, O tempo e o céo: aatualidade das depressdes, 2008, p. 31).
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A depressio, como um sintoma pandémico,” somente surge onde o trabalho desprové
avida do individuo de sentido, Ihe roubando de st mesmo. E assim fica claro que as
patologias deste tempo, da chamada ‘ geracdo Prosac’, estdo intimamente associadas
a questdo do uso do tempo e das formas de relagdo entre trabalho e consumo.*
Adorno, neste ponto, ja adiantava, em seu texto de 1969, cuja atualidade é inconteste,
a respeito do uso do tempo livre (Freizeit): “Nele se prolonga a ndo-liberdade, tdo
desconhecida da maioria das pessoas ndo-livres como a sua ndo-liberdade, em si

mesma’.*’

4. TRABALHO, ACAO, DEMOCRACIA E DIREITOS HUMANOS

A criagdo de condi¢des de vida, fora da esteira das pressdes e demandas
do trabalho, € uma questdo da mais urgente importancia politica atualmente.
A forma como a economia e como a politica se apropriam da libido é uma questéo de
profundo interesse da Filosofia Social do Direito, na medida em que se trata de
pensar, concretamente, o tema da dignidade humana projetada em condicdes histéricas
e concretas de vida. Quando se trata de pensar o desafio de construir uma democracia
que efetivamente funcione, e que ndo tenha somente existéncia nominal, pode-se
constatar a importancia da agdo conjunta, e, por isso, o desafio da democracia é sim,
em primeira escala, o desafio da formac&o para a cidadania, quando a educagcdo em
direitos humanos tem um papel importante a desempenhar, mas € também o desafio
do uso do tempo, pois, uma vez premidos por dificuldades concretas, cidaddos
formados e informados tendem a néo participar e a ndo colaborar com temas de uma
agenda ligada as quest®es do bem comum.

A acdo politica € uma forma de inser¢éo do individuo na comunidade, forma de
acao que permite que da esfera do comum se extraiam as formas e os pardmetros de
auto-regulamentacdo da vida social. Mas, para que a ag8o possa existir, € necessariaa
condicdo cidada de salvaguarda da esfera de exercicio das formas participativas de
acdo social. Pensa-se muito, hodiernamente, na questdo da democracia deliberativa e
participativa, como alternativa a democracia representativa, o que, como desafio,
coloca claramente a questdo da agdo participativa como o centro de gravidade dos
problemas da qualidade destas novas formas democréticas. E isto esta estritamente
associado ao problema do trabalho, uma vez que, onde o trabalho esgota a vida, se
torna impossivel, ou no minimo ineficaz, pensar em aprimorar a democracia para
arenas esvaziadas de cidaddos.

4«0 DSM_IV aponta um crescimento a taxas epidémicas dos diagndsticos de depressdo nos paises
industrializados. S6 nos Estados Unidos, estima-se que 3% da populagéo sofra de depressao cronica, ou
seja, cerca de 19 milhdes de pessoas, das quais 2 milhdes de criancas. No Brasil, cerca de 17 milhdes de
pessoas foram diagnosticadas como depressivas nos primeiros anos do século XXI. De acordo com
reportagem do jornal Valor Econdmico a respeito dos vinte anos do Prozac, o mercado de antidepressivos
vem crescendo no pais a uma taxa de cerca de 22% ao ano, o que representa uma movimentag&o anual de
320 milhdes de délares™ (Kehl, O tempo e o céo: a atualidade das depressdes, 2008, p. 50).

46 “No ano de 1995, mais jovens norte-americanos morreram por suicidio do que pela soma de cancer, aids,
pneumonia, doencgas congénitas e doengas cardiacas’ (p. 50). “ Até 2020, segundo a MOS, a depressao tera
se tornado a segunda principal causa de morbidade no mundo industrializado, atrés apenas das doengas
cardiovasculares’ (Kehl, O tempo e o0 cdo: a atualidade das depressdes, 2008, p. 51).

47 Adorno, Tempo livre, in Inddstria cultural e sociedade, 2002, p. 113.
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Por isso, para que a democracia possa funcionar, para que a cidadania possa se
realizar, para que a vida politica possa ser critica e participativa, dentro dos moldes
de uma sociedade voltada para a realizag8o de formas de democracia participativa e
deliberativa, é necessario que a ldgica do trabalho sga rearranjada. Isso significa
dizer que, onde o trabalho continuar a ser a légica central de organizacdo da vida
social, haverd dificuldades para que a vida politica participativa se realize. Portanto,
os déficits democréticos ficam sempre condicionados ou a falta de tempo do
trabalhador para se dedicar a instrucdo, informagao, conscientizacdo, solidarizacdo e
participacdo, ou a fata de instrumentos que |he permitam, apesar de ciente das
necessidades sociais, acessar 0s momentos decisorios do poder.

Por iss0, a correlac8o entre trabalho e tempo, e a desoneracéo do tempo pela
re-qualificacdo das formas de trabalho, do ponto de vista da agéo politica, talvez se
trate de uma das demandas mais urgentes da agenda social contemporanea. Isto
implica na necessidade de organizacdo da luta pela reducdo da jornada de trabalho,
sem perdas saariais.®® Esta questdo parece de todo relevante, e no pensamento de
Marcuse se justifica da seguinte forma: “O proprio progresso da civilizacdo, sob o
principio de desempenho, atingiu um nivel de produtividade em que as exigéncias
sociais a energia instintiva a ser consumida em trabalho alienado poderiam ser
consideravelmente reduzidas’ .*

Esta seria a primeira &ncora a ser langada ao mar, ndo suficiente para estancar a
marcha da nau do capitalismo, mas para evitar que o capitalismo danifique por
completo a vida de trabalhadores e trabal hadoras, bem como de seus direitos humanos,
na realidade do mundo contemporaneo.®® Ademais, quanto menos horas trabal hadas,
maior a demanda por empregabilidade no mercado, considerando-se que 0 mundo
desenvolvido tem déficit de 40 milhdes de empregos> esta medida auxiliaria no
processo de inclusdo de grande massa traba hadora no mundo do trabalho.>

Se for possivel falar de nimeros, quando se trata de olhar a questéo do trabalho
associada a demandas outras de direitos humanos, especialmente considerada a
situacdo dos paises periféricos, fica claro que o cenério € desolador: 0 Sul do mundo
registra 100 milhdes de criancas moradoras de ruas, 250 milhfes de jovens que

4 « . discussio da redugio da jornada de trabalho configura-se como um ponto de partida decisivo,
ancorado no universo da vida cotidiano, para, por um lado, o autocontrole sobre o tempo de trabalho e o
tempo de vida. E, por outro, por possibilitar o afloramento de uma vida dotada de sentido fora do trabal ho”
(Antunes, Os sentidos do trabalho: ensaio sobre a afirmag&o e a negag&o do trabalho, 2005, p. 174).

49 Marcuse, Eros e civilizagio: uma interpretacio filosofica do pensamento de Freud, 1999, p. 123.

%0« As multiplas situagBes profissionais e sociais precérias traduzem-se numa pulverizagio de interesses
individualizados que dificultam a emergéncia de qualquer ago coletiva. As dualizagdes das probabilidades
emprego/desemprego, estabilidade contratual/precariedade dos vincul os contratuais aumentam exponencial mente”
(Ferreira, José Maria Carvalho, Novas tecnologias, emprego, educagéo e formagdo de recursos humanos,
in Souza Neto (org.), Educar para o trabalho: estudos sobre os novos paradigmas, 2006, p. 37).

5! *Como ainda hoje isso permanece, de acordo com os nimeros oficiais — grosseiramente subestimados -, ha
mais de 40 milhGes de desempregados nos paises industrial mente mais desenvolvidos’ (Mészéros, Desemprego
e precarizagdo, in Riqueza e miséria do trabalho no Brasil (ANTUNES, Ricardo - org.), 2006, p. 30).

%2 “Desse modo, a luta imediata pela reduco da jornada (ou tempo) de trabalho e a luta pelo emprego, em
vez de serem excludentes tornam-se necessariamente complementares’ (Antunes, Os sentidos do trabalho:
ensaio sobre a afirmagdo e a negagdo do trabalho, 2005, p. 178).
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trabalham, 300 milhGes de meninos militares e mais de 1 milhd de mulheres
obrigadas a se prostituirem.>® O Brasil, particularmente, vive a mais profunda crise
de empregabilidade de sua histéria, como constata Pochman em 2006.>* A crise global
2008-2009 somente veio aprofundar estas dificuldades, abrindo campo, inclusive,
para 0 argumento terrorista das empresas de que a sustentabilidade do emprego
estaria condicionada a sustentabilidade das empresas diante da crise, 0 que motivou
novamente, demissfes em massa e planos de precarizacdo dos salérios e da garantia
do emprego. Portanto, a pauta do trabalho tem uma organicidade estruturante, e de
efeitos radicalmente encadeados a outras tantas demandas por direitos que se possam
estabel ecer no conjunto da vida moderna. Por isso, esta pauta se juntaria a outras tantas, e
a passos mais profundos, no sentido de uma politica da re-significacdo do trabalho.

Mas, ainda resta a pergunta: 0 que fazer com o tempo-livre? Quando se abre esse
fosso, se abrem as perspectivas amplas de atuacdo da liberdade, em seus diversos
quadrantes. Trata-se de pensar quais seriam os caminhos a serem tomados pela libido
desonerada do esforco laboral, algo que, na interpretacdo marcuseana, concorreria
vigorosamente para o incremento civilizatério.® Aqui surgem outras formas de
expressdo do humano, que, ainda que marginalizadas, sdo elas mesmas, formas de
demonstracéo do humano integral. O lugar das préticas do lazer, do lazer terapéutico,
do lazer dainacdo, do lazer esportivo, do lazer democrético, do lazer da informacéo,
do lazer artistico, do lazer solidério, do lazer culinério, do lazer familiar, do lazer da
escrita... € 0 lugar davida (vie), e ndo do vazio (vide). “C’est la place de la vie, et non
du vide”, diriam os franceses. A Congtituicdo Federa de 1988 atribui condicdo de
direito a diversas formas de expresséo e aprimoramento da condi¢d humana, por
isso, trata, a0 lado de um ‘direito ao trabalho’, também de um ‘direito ao lazer’, como
se infere do art. 6°. “S&o direitos sociais a educagdo, a salde, o trabalho, a moradia,
o0 lazer, a seguranga, a previdéncia social, a protecéo a maternidade e ainféncia, a
assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituicdo”. Ademais, encontra-se no
art. 7°, inc. 11, a norma que atribui ao salario minimo uma ampla significagéo, capaz
de acolher a idéia do sustento suficiente para a ‘aimentacdo’ e o ‘lazer’: “sal&rio
minimo fixado em lei, nacionalmente unificado, capaz de atender a suas necessidades

% “Tudo isso se soma — e ndo substitui — &s velhas formas de pobreza. Os dados oficiais continuam a
assinalar que no Sul do mundo sdo mais de 100 milhGes de criangas que vivem nas ruas, mais de
250 milhGes de meninos que trabalham, mais de 300 milhdes de meninos que sdo militares e mais de
1 milhdo de mulheres jovens que sd0 obrigadas a se prostituir” (Vasapollo, O trabalho atipico e a
precariedade: elemento estratégico determinante do capital no paradigma poés-fordista, in Riqueza e
miséria do trabalho no Brasil (ANTUNES, Ricardo - org.), 2006, p. 53).

5 “O Brasil vive, atualmente, a mais grave crise do emprego de sua histéria. Nem a transicéo do trabalho
escravo para o assalariamento, ao final do século X1X, nem a depressdo econdmica de 1929, nem mesmo
as graves recessdes nas atividades produtivas nos periodos 1981-1983 e 1990-1992 foram capazes de
proporcionar tdo expressiva quantidade de desempregados e generalizada transformag&o na absorcéo da
méao-de-obra nacional quanto a que pode ser identificada nos dias de hoje” (Pochmann, Desempregados do
Brasil, in Riqueza e miséria do trabalho no Brasil (ANTUNES, Ricardo - org.), 2006, p. 59).

% O trecho que bem identifica a questdo é o seguinte: “A reativacio da sexuaidade polimérfica e narcisista
deixa de ser uma ameacga a cultura e pode levar, ela propria, a criagdo cultural, se 0 organismo existir ndo
como um instrumento de trabalho alienado, mas como um sujeito de auto-realizagéo — por outras palavras, se
o trabalho socialmente (til for, a0 mesmo tempo, a transparente satisfagéo de uma necessidade individual”
(Marcuse, Eros e civilizagdo: umainterpretacéo filosofica do pensamento de Freud, 1999, p. 183).
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vitais bésicas e as de sua familia com moradia, alimentacdo, educacdo, salde, lazer,
vestuério, higiene, transporte e Previdéncia Social, com regjustes periddicos que |he
preservem o poder aquisitivo, sendo vedada sua vinculagdo a qualquer fim”.
Ademais, o art. 217 destaca, com especiaidade o tema: “E dever do Estado fomentar
préticas desportivas formais e ndo-formais, como direito de cada um, observados: (...)
Paragrafo 3°. O Poder Plblico incentivard o lazer, como forma de promog&o social”.

Nesta linha, a defesa de um direito a preguica, na linha do pensamento
benjaminiano, como o faz Olgéria Matos, € matéria da mais importante significacéo
politica® E o tempo para a ética, a arte, a mdsica, a filosofia, a literatura, a festa, o
esporte, a solidariedade, o convivio, a dedicacdo ao outro, a participacdo politica.
Uma vida auténtica pressupde estas coisas todas, e ndo somente trabalho.”’ Esta a
tarefa desrepressora que se pode antever como premissa de reconstrucdo do paradigma
da exploragdo do trabalho e do apagamento do principio de prazer. Neste ponto,
Marcuse afirma: “ O principio de prazer foi destronado ndo s6 porque militava contra
0 progresso na civilizagdo, mas também porque militava contra a civilizagdo cujo
progresso perpetua a dominagso e o trabalho esforcado e penoso”.*® Reverter este
processo € tarefa do processo de requalificacdo da experiéncia da vida moderna.
Ora, a humanizagdo pressupde isto, pois esta é a face da modernidade ainda ndo
realizada e ainda ndo consolidada, o que significa que o projeto da modernidade foi
estagnado em seu radical projeto interior e emancipatorio.

CONCLUSOES
E possivel anotar, ao final desta reflexdo, que a questdo do trabalho é de todo
central para o proposito da reflexdo a respeito da qualidade da vida democrética, e

% «“Contra 0 mundo do capital que declara guerra a flanerie, o direito a preguica revela que o 0cioso é um
ludista do tempo do consumo pois interrompe a légica da producéo, do hiperconsumo e do subconsumo,
reabilitando o tempo proprio a producéo dos bens culturais, artisticos e espirituais, universo que se
constitui segundo uma outra légica do tempo, aguele que se aproxima das festas e comemoragdes, da
imaginagdo criadora: jogo e prazer, felicidade e liberdade, sonho em estado vigilia constituem a
imaginagdo” (Matos, Adivinhas do tempo, 2008, p. 26). Em outro trecho: “O direito a preguica dirige-se ao
presente. Vale lembrar Benjamin que, em seus escritos sobre a Paris do século de Lafargue — o XIX -,
encontra no flaneur parisiense o heréi da modernidade: ocioso, deixa-se levar pela multidéo e pelo ‘ritmo
dastartarugas " (Matos, Adivinhas do tempo, 2008, p. 24).

57 * Uma sociabilidade tecida por individuos (homens e mulheres) sociais e livremente associados, na qual
ética, arte, filosofia, tempo verdadeiramente livre e écio, em conformidade com as aspiragdes mais auténticas,
suscitadas no interior da vida cotidiana, possibilitem as condigdes para a efetivacdo da identidade entre
individuo e género humano, na multilateralidade de suas dimensdes. Em formas inteiramente novas de
sociabilidade, em que liberdade e necessidade se realizem mutuamente. Se o trabalho torna-se dotado de
sentido, sera também (e decisivamente) por meio da arte, da poesia, da pintura, da literatura, da misica, do
tempo livre, do 6cio, que o ser social podera humanizar-se e emancipar-se em seu sentido mais profundo”
(Antunes, Os sentidos do trabalho: ensaio sobre a afirmacdo e a negacdo do trabalho, 2005, p. 177). Neste
mesmo sentido da redugdo da jornada de trabalho, Mészé&ros: “A demanda por significativa reducdo da
semana de trabalho tem uma importancia estratégica fundamental. N&o sd porque o assunto em questéo
afeta profundamente e, portanto, diz respeito diretamente a cada trabalhador, manud e intelectual, qual quer
que sgja a cor dos seus colarinhos, mas também porque o resultado esperado do enfrentamento deste
desafio ndo é o seu desvanecer” (Mészéaros, Desemprego e precarizagdo, in Riqueza e miséria do trabalho
no Brasil (ANTUNES, Ricardo - org.), 2006, p. 42).

%8 Marcuse, Eros e civilizagdo: uma interpretacgo filosfica do pensamento de Freud, 1999, p. 54.
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para a garantia e efetivacdo dos direitos humanos. E isso porque a prépria condicdo
de exaurimento da existéncia pela manutencdo de formas de concentracdo de
esforcos no mundo do trabalho impede aos atores sociais 0 acesso a0 processo de
deliberacdo que é constitutivo da arena da politica. Assim, ndo ha politica onde viceja
a logica da consumaggo dos atores sociais pelas excessivas sobrecargas de trabalho.
O tempo esgotado em trabalho é um tempo roubado das diversas outras formas de
manifestacdo da humanidade contida em cada um, e, exatamente por isso, umaforma
de despersonalizagéo dos individuos. Dai, aimportancia de politizar o sentido do uso
dalibido, fator de extrema importancia politica e filosofica.

A importancia politica e filosofica se deve ao fato de que a prépria democracia
depende da participacdo de seus cidaddos para se redizar. 1sto significa que ingtituigdes
democréticas sem cidaddos nado realizam efetiva democracia, por isso, os cidaddos,
que foram, na ldgica do mercado e da producédo, reduzidos apenas a produtores e a
consumidores, carecem de serem reempossados nas condi¢es de exercentes de uma
soberania sobre o tempo, que possa significar uma soberania politica popular, sem o
gue a propria vitalidade da democracia se encontra comprometida. Assim, 0s avancos
da democracia devem estar associados a profundas transformagdes da forma de
expressdo e sustentacdo das estruturas do trabalho, uma vez que o compromisso de
uma cultura de direitos humanos, democrética e participativa, carece destes implementos
paraasuaefetiva e rea consolidacdo.

BIBLIOGRAFIA

ADORNO, Theodor; HORKHEIMER, Max. Dialética do esclarecimento. Traducéo de Guido
Antonio de Almeida. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1985.
ADORNO, Theodor. Tempo livre, in IndUstria cultural e sociedade, S&o Paulo: Paz e Terra,
2002, p. 112-127.
ANTUNES, Ricardo, A era da informatizacdo e a época da informalizagdo: riqueza e miséria
do trabalho no Brasil, in Riqueza e miséria do trabalho no Brasil (ANTUNES, Ricardo - org.),
S&o Paulo: Boitempo, 2006, p. 15-26.
ANTUNES, Ricardo. Os sentidos do trabalho: ensaio sobre a afirmagdo e a negagdo do
trabalho. 7. reimpressdo. S&o Paulo: Boitempo, 2005.
ARENDT, Hannah. A condi¢do humana. 10. ed. Traducéo de Roberto Raposo. Rio de janeiro:
Forense Universitéria, 2000.
BAUMAN, Zygmunt. O mal-estar da pds-modernidade. Tradugdo de Mauro Gama; Claudia
Martinelli Gama. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1998.
BITTAR, Eduardo C. B. O direito na pds-modernidade e reflexdes frankfurtianas. 2. ed.
Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2009.
DE MASI, Domenico. O 6cio criativo. Tradugdo de Lea Manzi. 3. ed. Rio de Janeiro:
Sextante, 2000.
ENDO, Paulo César. A violéncia no coracdo da cidade: um estudo psicanalitico sobre as
violéncias na cidade de Sdo Paulo. S&o Paulo: Escuta/Fapesp, 2005.
FREUD, Sigmund. Além do principio de prazer, in Obras completas, v. XVIII, p. 17-75,
Rio de Janeiro: Imago, 1999.

. O mal-estar na civilizagdo. Tradugdo de José Octavio de Aguiar Abreu. Rio de
Janeiro: Imago, 1997.

DIREITOS FUNDAMENTAIS & JUSTICA N 10 — JAN./MAR. 2010 159



FROMM, Erich. Ter ou Ser? Traducdo de Nathanael C. Caixeiro. 4. ed. S8o Paulo: LTC, 1987.

HERMANN, Fabio. Psicandlise e politica: no mundo em que vivemos, in Percurso, Revista
de psicanalise, ano XVIl1I, n. 36, 2006, p. 5-25.

HOBSBAWN, Eric J. Os trabalhadores: estudos sobre histéria do operariado. 2. ed. Tradugéo
de MarianaLedo Teixeira Viriato de Medeiros. Sdo Paulo: Paz e Terra, 2000.

HORKHEIMER, Max. Critica de la razén instrumental. Traduccién de Jacobo Mufioz.
Madrid: Trotta, 2002.

JUNG, Carl Gustav. A energia psiquica. 10. ed. Tradugdo de Mateus Ramaho Rocha. Rio de
Janeiro: Petrdpolis, 2008.

KEHL, Maria Rita. O tempo e o cdo: a atualidade das depressdes. S&o Paulo: Boitempo, 2008.
, Sobre ética e psicanalise. Sdo Paulo: Companhiadas Letras, 2002.

MARCUSE, Herbert. Eros e civilizagdo: uma interpretacgo filostfica do pensamento de
Freud. Tradug&o de Alvaro Cabral. 8. ed. Rio de Janeiro: LTC, 1999.

. A ideologia da sociedade industrial. O homem unidimensional. Tradugdo de
Giasone Rebua. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1973.

MARX, Karl. O capital. 3. ed. Vol. I. Tradu¢do de Regis Barbosa e Flavio R. Kothe.
Sao Paulo: Nova Cultural, 1988.
MATQOS, Olgaria. Adivinhas do tempo. S&o Paulo: Hucitec, 2008.

MESZARQOS, Istvén, Desemprego e precarizagdo: um grande desafio para a esquerda, in
Riqueza e miséria do trabalho no Brasil (ANTUNES, Ricardo - org.), So Paulo: Boitempo,
2006, p. 27-44.

POCHMANN, Marcio. Desempregados do Brasil, in Riqueza e miséria do trabalho no Brasil
(ANTUNES, Ricardo - org.), S8o Paulo: Boitempo, 2006, p. 59-76.

RUSSELL, Bertrand. O elogio ao écio. Traducdo de Pedro Jorgensen Junior. Rio de Janeiro:
Sextante, 2002.

SAFATLE, Vladimir. Cinismo e faléncia da critica. S&o Paulo: Boitempo, 2008.

SOUZA NETO, Jodo Clemente de (org.); et alii. Educar para o trabalho: estudos sobre os
novos paradigmas. Curitiba: Arauco, 2006.

VASAPOLLO, Luciano, O trabalho atipico e a precariedade: elemento estratégico determinante
do capital no paradigma pés-fordista, in Riqueza e miséria do trabalho no Brasil (ANTUNES,
Ricardo - org.), Sdo Paulo: Boitempo, 2006, p. 45-58.

160 DIREITOS FUNDAMENTAIS & JUSTIGAN 10 — JAN./MAR. 2010



